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ной конференции «Агентность и устойчивость молодежи в эпоху глобальных 
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В 2024 году исполнилось 15 лет Центру молодежных исследований, 
который неизменно находится на острие социологической науки, прово-
дит фундаментальные и прикладные исследования, затрагивающие мно-
жество проблематик, связанных с молодежью: солидарности, трудовые 
и образовательные траектории, потребительские практики, миграции, 
гражданственность и социальный активизм, телесные идентичности 
и гендерные режимы и многие другие. 15-летие центра отметили про-
ведением международной конференции «Агентность и устойчивость 
молодежи в эпоху новых глобальных вызовов», которая стала площад-
кой для представления и обсуждения результатов исследований более 
100 участников из 11 регионов России, а также из Индии, Аргентины 
и Бразилии. В течение двух дней исследователи могли заслушать 
пленарные доклады, принять участие в секциях, посвященных рынку 
труда, взрослению, ценностям и идентичностям, городским практикам 
и практикам потребления, социальной ответственности, политике, ми-
грации, цифровой среде, а также в круглом столе с представителями 
низовых молодежных инициатив Санкт-Петербурга.

Открытие конференции состоялось на пленарном заседании, где 
директор Центра молодежных исследований, профессор Елена Леони-
довна Омельченко, представила доклад об особенностях академической 
карьеры молодых ученых в Высшей школе экономики. Несмотря на 
все барьеры и сложности — нестабильный график, низкую заработную 
плату, высокие требования к производительности труда (публикации, 
исследовательская и преподавательская деятельность и так далее), — 
молодые люди высоко оценивают значимость академической карье-
ры в своей жизни, оправдывая это тем, что наука дает возможность 
реализовать свой творческий потенциал и создает пространство для 
свободного диалога. Следом выступила Маниша Патхак-Шелат, профес-
сор Центра развития менеджмента и коммуникаций института MICA, 
Индия. В докладе «Everyday Playful Resilience: Transcultural negotiations 
as Youth Agency» профессор сфокусировалась на историях молодежи 
Глобального Юга, проявляющих агентность в процессах производства 
и потребления глобальной и локальной культур.

На второй пленарной секции первого дня представили свои 
доклады коллеги из Аргентины и Бразилии, занимающиеся изуче-
нием молодежи Глобального Юга. Ана Миранда, руководительница 
программы молодежных исследований в FLACSO, Аргентина, в вы-
ступлении «Grammars of Youth: Studying youth transitions from Latin 
America» рассказала о «шрамах», сопровождающих транзиции во 
взрослость аргентинской молодежи, часто называемой «потерянным 
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поколением». Исследовательница в области политической и истори-
ческой антропологии Лаура Кропфф Кауса из Национального универ-
ситета Рио-Негро, Аргентина в докладе «Navigating Life and Death: 
Indigenous Youth Resistance to Formations of Otherness in Argentina» 
через призму концепции некополитики проанализировала жизненные 
траектории коренного народа мапуче, выбивающиеся из традици-
онного евроамериканского жизненного курса. Антрополог Клаудиа 
Перейра из Папского католического университета Рио-де-Жанейро, 
Бразилия, выступила с докладом «Youth cultures and inequality in Brazil: 
observing some social actions in street skateboarding». Она отметила, 
что скейтборд-культура (и шире — улица) становятся для бразильской 
молодежи значимой площадкой для высказываний, где они могут 
проявлять агентность и быть услышаны.

Второй день конференции открылся пленарным докладом Ануджи 
Агравал, профессора департамента социологии Делийской школы 
экономики Университета Дели. В докладе «Youth resilience: a gendered 
perspective from the Indian context» Ануджа Агравал обратила внимание 
на гендер как центральную категорию в жизненных курсах молодежи 
Индии, где сохраняется низкая вовлеченность женщин в рабочую силу, 
а девушки сталкиваются с множеством структурных ограничений па-
триархальной культуры. Преодоление этих барьеров проявляется в тех 
рефлексивных выборах, что совершают молодые индианки относитель-
но своей карьеры и гражданского участия.

Проблематика молодежной идентичности оказалась на конференции 
в центре внимания. Что значит быть молодым сейчас? Как меняется 
молодежь в текучем и нестабильном обществе постмодерна? И какие 
ориентиры видят для себя молодые люди, выходящие в поле взросле-
ния? Поиск ответов на эти вопросы стал лейтмотивом выступлений 
всех участников конференции. Свое отражение эта дискуссия нашла 
и на секции «Локальные идентичности и чувство места», где глав-
ными объектами дискуссий выступили город и пространство, которые 
и структурируют жизнь молодежи, и активно осваиваются молодыми 
людьми с целью конструирования идентичности.

Роль пространства в контексте молодежных солидарностей Юга 
России освещалась в докладе Натэллы Русии и Лауры Шпиро (КубГУ). 
На примере нескольких кейсов из сельской местности Юга России 
были рассмотрены основания для позитивной и негативной идентифи-
кации жителей с местом их проживания. Ресурсом для формирования 
позитивной идентификации с местом для сельской молодежи высту-
пает солидаризация органов местного самоуправления с локальным 
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бизнесом, которая способствует развитию сетей между жителями 
и их включенности в общественную жизнь через создание условий 
и пространств для подобной деятельности.

Какие еще характеристики места влияют на жизненные траектории 
молодых людей? Наталья Соловьева, младший научный сотрудник 
Центра молодежных исследований, в своем докладе «Чувство места 
у молодежи Северо-Запада: как аффективные факторы (не) дают по-
кинуть свой дом» представила исследование эмоциональной связи 
с пространством в нарративе молодых людей Северо-Западного региона, 
описывающих свои миграционные планы.

Отношение к пространству как к полю социального взаимодействия 
и воплощения практического опыта молодежи может быть рассмо-
трено и с точки зрения «собственной логики городов». Так, в докладе 
стажеров-исследователей ЦМИ Даниила Володина, Валерии Попо-
вой и Тимура Шарипова основной фокус был обращен к городу как 
к субъекту с собственным габитусом. На примере двух городов, Пскова 
и Петрозаводска, авторы рассмотрели особенности воспроизводства 
социокультурной среды («габитус города», включающий в себя не 
только историческую, социальную и культурную специфику города, 
но и особенности его физического пространства) в повседневности 
горожан («городской габитус»). Это позволило исследователям опре-
делить взаимосвязь между «габитусом города» и креативным потен-
циалом Пскова и Петрозаводска, а также выявить факторы различия 
в функционировании их креативно-предпринимательских сред.

Агентность молодежи стала одним из ключевых фокусов конферен-
ции. Молодые люди выступают как независимые участники социальных 
взаимодействий, которые готовы не только рефлексивно воспринимать 
существующие ценности и установки в обществе, но и самостоятельно 
предлагать новые практики и формы взаимодействия и конструировать 
условия для их закрепления и развития. Примером этому стали доклады 
секции «Агентность и социальная ответственность молодежи».

Яркими кейсами, репрезентирующими агентность молодых людей, 
стали молодежное предпринимательство и гражданское участие. Напри-
мер, доклад Яны Крупец и Юлии Епановой — заместителя директора 
и научного сотрудника ЦМИ соответственно — был посвящен обрете-
нию устойчивости молодых самозанятых Санкт-Петербурга — предпри-
нимателей и фрилансеров. Важным выводом доклада стало выделение 
ряда способов, с помощью которых самозанятые переживают кризисные 
изменения на рынке. К таким способам относятся управление стрес-
сом, диверсификация навыков, наращивание социального капитала. 
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Обретение с их помощью устойчивого положения отражает высокую 
степень самостоятельности молодых людей как экономических агентов.

Другим примером агентности стала деятельность молодых активи-
стов в некоммерческом секторе, представленная в докладе сотрудниц 
ЦМИ Екатерины Бемлер и Елизаветы Балацюк. Исследовательницы 
отметили, что создание и реализация общественно значимых проек-
тов выступает способом обретения самостоятельности для молодежи. 
Инициируемые молодыми людьми проекты направлены на создание 
инклюзивных пространств, формирование комьюнити и экспертное 
просвещение окружающих. Посредством такой деятельности молодые 
активисты Санкт-Петербурга обретают индивидуальное благополучие, 
развивают личные компетенции и наращивают символический и соци-
альный капитал в поле гражданского участия.

Продолжение обсуждения социального участия молодых людей 
в жизни общества произошло на круглом столе «„Просто брать, делать, 
несмотря ни на что“: опыт реализации инициативных проектов 
в Санкт-Петербурге». Исследователям удалось побеседовать с моло-
дыми представителями коммерческих и некоммерческих организаций 
об их опыте работы над проектами, трудностями, которые приходится 
преодолевать в процессе привлечения (трудно)доступных ресурсов, 
взаимодействия с различными институциями, и в сохранении чувства 
сопричастности чему-то важному и ценному.

В круглом столе принимали участие создатели проектов в сфере 
моды, экологии, устойчивого развития, инклюзии и транзитного трудоу-
стройства: Олег Бележенко, создатель СЕО автономной некоммерческой 
организации «Анна помогает» и кофейни транзитного трудоустройства 
«СПЭШЛ»; Дарья Токарева, промышленный дизайнер, проектировщик 
устойчивого будущего, генеральный директор и основатель компании 
SPAWN, Ксения Ежова, соосновательница upcycle-бренда INDIVIZUAL; 
Дарья Растоскуева, управляющая в проекте транзитного трудоустрой-
ства «Теплица».

Участники затронули значимые в контексте города вопросы работы 
НКО и КО, не раз упоминали о важности взаимной поддержки как 
внутри сообщества создателей-креаторов, так и со стороны среды: 
пользователей, покупателей, клиентов, публики, а также о перспективах 
взаимодействия с другими организаторами в рамках потенциального 
сотрудничества. Кроме того, создатели организаций поделились своими 
планами о дальнейшем развитии проектов. Выступления инициативной 
молодежи вызвали горячий отклик аудитории: поступили вопросы об 
опыте взаимодействия с государственными органами и спонсорами, 
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сотрудничестве и поиске финансовой поддержки, а также о людях, 
которые входят в команды проектов и работают на их развитие.

Не менее насыщенной по своему наполнению стала секция «Моло-
дежное потребление». В ее рамках выступающие обратились к таким 
практикам среди молодых людей, как потребление алкоголя и тренд 
«slow life». Вопрос об особенностях потребления алкоголя среди моло-
дых людей был поднят в двух докладах — Валерии Кондратенко, млад-
шего научного сотрудника Лаборатории экономико-социологических 
исследований, и Дмитрия Бобрикова, младшего научного сотрудника 
Лаборатории психофизиологии эмоций.

Дмитрий Бобриков сосредоточился в своем выступлении на роли 
культурного капитала в потребительских практиках молодых посети-
телей баров Санкт-Петербурга. В свою очередь, Валерия Кондратенко 
описала, как потребление алкогольных напитков молодыми людьми 
взаимосвязано с подобными практиками их родителей — оказалось, 
особую значимость в потреблении алкоголя приобретают потребитель-
ские практики матери.

Живой отклик аудитории вызвало выступление Кирилла Афанасьева, 
доцента ЛГУ им. А. С. Пушкина, на тему «Низкотехнологичные практи-
ки современной городской молодежи в Санкт-Петербурге». Докладчик 
описал и типологизировал различные DIY-практики и потребитель-
ские установки молодежи, которые направлены на замедление темпа 
жизни (сокращение частоты использования мобильных устройств), 
уменьшение потребления (фриганство, свопы) и обращение к ручному 
производству тех или иных благ (ремесленничество, самостоятельная 
готовка по рецептам).

В рамках секции «Поколение и взросление II» внимание было 
уделено особенностям поколения зумеров в разных контекстах. Так, 
Надежда Муращенкова (НИУ ВШЭ) и Валентина Гриценко (МГППУ) 
представили свой доклад «Этническая, гражданская и глобальная иден-
тичности vs материальное благосостояние: вклад в психологическое 
благополучие русских старшеклассников из Центрального и Дальне-
восточного регионов страны». Авторы представили результаты иссле-
дования идентичности и материального благополучия школьников из 
двух регионов России, а также обсудили характеристики поколения 
зумеров и особенности их поведения в различных сферах, включая 
профессиональную деятельность и социальное взаимодействие. Доклад 
породил методологическую дискуссию: обсуждался инструмент, кото-
рый использовался в исследовании, а также проблема сбора данных, 
поскольку исследование проводилось среди учеников школ.
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Ирина Прус (ЕУСПб) представила доклад «Изобретая антиэйджизм: 
паблики „ВКонтакте“ и техники самодисциплины» по результатам лон-
гитюдного исследования, в рамках которого автор изучает активистов 
сообществ и их установки в отношении возрастной дискриминации. 
Для большинства участников исследования философия антиэйджизма 
заняла важную роль в жизни. Так, некоторые из них продолжили свою 
социально активную деятельность, а другие решили изучить вопрос воз-
растной дискриминации в научном контексте, поступив в университет 
на программы по социальным наукам. После выступления развернулась 
дискуссия на тему плюсов и минусов использования социальных сетей 
и мессенджеров для исследований подобного рода.

Любопытно, как сами молодые люди, находясь в позиции исследо-
вателей, осмысливают себя, свою агентность, рефлексируют по поводу 
собственного опыта, а также препарируют и анализируют различные 
окружающие их сообщества и социальные группы. На конференции 
в течение двух дней активно работала большая студенческая секция 
«Первые шаги в науке», где студенты бакалавриата и магистратуры на 
русском и английском языках делились результатами своих исследова-
ний. Многие из представленных докладов подводили итоги групповых 
проектов, студенческих экспедиций, а также индивидуальных проектов 
студентов (курсовых и дипломных работ).

Студенты делились своими исследовательскими находками и откры-
тиями в различных областях: включенность молодежи в деятельность 
религиозных организаций, адаптация молодых людей на рынке труда, 
социальная эксклюзия в петербургских коммунах, стратегии выбора 
молодыми семьями мест проживания, рефлексия локальной идентич-
ности креативной молодежи, практики адаптации мигрантов, практики 
культурного потребления молодыми людьми, процессы взросления, 
формирования идентичности и многое другое.

Помимо пестрого набора тематик, секция отличилась и широким 
спектром методологий и подходов, которые использовали молодые 
ученые. Среди них — включенное наблюдение, полуструктурирован-
ные интервью, ментальное картографирование, анкетные опросы и так 
далее. Так, Екатерина Федотенкова и Павел Новичков (НИУ ВШЭ) 
опросили несколько сотен студентов московских вузов в рамках ис-
следования «Связь между степенью патриотизма и вовлеченностью 
в чтение русской литературы среди московской молодежи», в котором 
авторы операционализировали понятие патриотизма как состоящее 
из нескольких компонентов. Юлия Квон, Виолетта Вишневская 
и Мария Костина (НИУ ВШЭ) применили смешанную методологию 
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(качественный и количественный анализ) для изучения опыта академи-
ческой мобильности студентов нескольких университетов Петербурга 
и пришли к выводу, что она способна оказать положительный эффект 
на профессиональное развитие молодых специалистов.

Борис Белозеров, студент второго курса бакалавриата НИУ ВШЭ 
СПб: «Я участвовал в конференции впервые! Это был интересный 
опыт. Я участвовал в студенческой секции, где я с коллегами делился 
результатами нашей экспедиции в Кострому. Наша презентация 
заключалась в изучении ментальных карт. Я занимался анализом 
самых часто упоминаемых мест в Костроме и составлением карты 
Костромы с зонами, которые часто упоминали информанты. Мне 
понравилось работать со старшими коллегами из магистратуры. 
Я получил новые знания, которые помогают мне в реализации моих 
учебных проектов. Сейчас мы планируем написать научную статью 
по материалу презентации! Спасибо ЦМИ за конференцию!»

Алина Петрова, студентка четвертого курса бакалавриата НИУ 
ВШЭ СПб: «В рамках студенческой секции я с коллегами выступала 
на втором потоке первого дня конференции с докладом „Роль «мест 
силы» в укорененности местных жителей: кейс креативной молодежи 
Костромы“, в котором мы представили анализ эмпирических данных, 
собранных во время экспедиции „Креативная Кострома: городские 
пространства, молодежные сцены и солидарности“. Этот опыт стал 
для меня особенно значимым, я была рада поделиться результатами 
нашего исследования. Мы собрали богатый материал о молодежных 
сообществах, креативном секторе города и миграционных намерениях 
молодежи. Мне запомнились выступления других докладчиков, кото-
рые затрагивали различные аспекты социологии города: исследование 
коммун, социального окружения горожан, стратегий выбора мест для 
проживания. В целом было интересно слушать коллег по темам, близ-
ким к моим исследовательским интересам, участвовать в дискуссиях 
и поддерживать младших коллег в их первом опыте выступления на 
конференции».

В работе секций приняли участие и иностранные студенты. Чэнь 
Бин, студентка аспирантуры РУДН, сформулировала основные направ-
ления политической деятельности правительства Республики Корея по 
продвижению корейского языка в международных отношениях. Сюе 
Сяохань (РУДН) выступила с докладом о четырех факторах, оказыва-
ющих влияние на молодых людей из стран Центрально-Азиатского 
региона. Юлия Горбачева (НИУ ТГУ) представила свой доклад на тему 
«Практики социальной адаптации транслокальных мигрантов в Томске 
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(на примере студентов ФИПН ТГУ)», в котором рассказала о сравни-
тельно беспроблемной адаптации студентов, отметив, однако, в целом 
не самую высокую осведомленность о подобного рода программах, 
предлагаемых университетом.

Конференция продемонстрировала неугасающий интерес к иссле-
дованиям молодежи в российском и международном академическом 
сообществе. Новые времена рождают новые вызовы, и изучая, как 
к ним адаптируется молодежь, мы получаем шанс заглянуть в буду-
щее. Конференция «Агентность и устойчивость молодежи в эпоху 
новых глобальных вызовов» позволила всесторонне посмотреть на 
молодежь — учащуюся и работающую, столичную и региональную, 
городскую и сельскую — и услышать мнения исследователей (прежде 
всего молодых, для которых эта тема актуальна вдвойне) из разных 
концов России и мира.
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Abstract. The presented review highlights the main results of the international 
conference “Youth Agency and Resilience in the Age of Global Challenges”, held 
at the Center for Youth Studies of the Higher School of Economics — St. Petersburg 
from October 31 to November 1, 2024. The conference was timed to coincide 
with the fi fteenth anniversary of the Center and became a place of attraction for 
researchers from 11 regions of Russia, as well as Brazil, Argentina and India. The 
discussion focused on such research issues as youth agency, migration of young 
people, consumer practices and attitudes of young people, transition to adulthood, 
local identities of young people, inclusion of young people in the political fi eld, 
young people in the labor market and in the digital environment.
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